Consigli
per come posizionare e come fissare il
Wiimote Jump V. Free©?



Una regola generale

Qualunque sia il tipo di acquisizione, ho scelto, per
convenzione, che il telecomando della WII sia posizionato

@ secondo le seguenti modalita: @
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Deve essere posizionato con il con il pulsante
di accensione Power ( per capirci meglio la
parte della pulsantiera, quindi la parte piatta
del telecomando), rivolto verso il corpo.

Deve essere rivolto con il
pulsante di accensione
Power verso l'alto



| versi degli assi delle accelerazioni (X,Y,Z) sono stabiliti
convenzionalmente secondo le modalita indicate nell’immagine




COME FISSARE IL WIIMOTE?

IL Wiimote pu0 essere fissato in diversi modi, la regola principale da tenere sempre
presente € che durante i movimenti, a prescindere dal tipo di acquisizione da
effettuare, il telecomando deve essere tenuto sempre ben saldo al corpo senza

alcuna possibilita di slittamento

Tra le varie possibilita di fissaggio abbiamo:

* Lo Scotch da imballaggio - o]




OPPURE la cintura

<} ZUMKA

FMFCC

Sito uffuciale
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Acquistabile anche alla pagina Web

http://www.zumba.com/it-IT/

http://www.demotu.it/wordpress/zumba-fitness-belt
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x%" Come si posiziona la cintura Zumba Fitness
per consentire I'esecuzione del balzo?







Il Wiimote va fissato medialmente, in posizione verticale (secondo le indicazioni
illustrate precedentemente) lungo la fascia toraco-lombare, con la base dello
strumento che si viene a trovare tra i muscoli del medio gluteo, come indica la

figura






